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La legge per la terapia del dolore I_

Legge N.38 del 15/03/2010 - G.U. n. 65 del 19/03/2010

Disposizioni per garantire 1'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore

ARTICOLO 1
(Finalita)

1. La presente legge tutela il diritto del cittadino ad
accedere alle cure palliative e alla terapia del dolore.

2. E tutelato ¢ garantito, in particolare, I'accesso alle
cure palliative e alla terapia del dolore da parte del
malato, [...]al fine di assicurare il rispetto della
dignita e dell'autonomia della persona umana, il
bisogno di salute, I'equita nell'accesso all'assistenza,
la qualita delle cure e la loro appropriatezza
riguardo alle specifiche esigenze,

3.[...] le strutture sanitarie che erogano cure palliative
e terapia del dolore assicurano un programma di
cura individuale per il malato e per la sua famiglia,
nel rispetto dei seguenti principi fondamentali:

a) tutela della dignita e dell'autonomia del malato,
senza alcuna discriminazione;

b) tutela e promozione della qualita della vita fino
al suo termine;

¢) adeguato sostegno sanitario e socio-assistenziale
della persona malata e della famiglia.

ARTICOLOS
(Reti nazionali per le cure palliative
e per la terapia del dolore)

1. Al fine di consentire il costante adeguamento delle
strutture e delle prestazioni sanitarie alle esigenze
del malato [...] il Ministero della salute attiva una
specifica rilevazione sui presidi ospedalieri e terri-
toriali e sulle prestazioni assicurati in ciascuna
regione dalle strutture del Servizio sanitario nazio-
nale nel campo delle cure palliative e della terapia
del dolore, al fine di promuovere l'attivazione e I'in-
tegrazione delle due reti a livello regionale e nazio-
nale e la loro uniformita su tutto il territorio
nazionale.

ARTICOLO 7
(Obbligo di riportare la rilevazione del dolore
all'interno della cartella clinica)

All'interno della cartella clinica, nelle sezioni medica
ed infermieristica, in uso presso tutte le strutture
sanitarie, devono essere riportati

* le caratteristiche del dolore rilevato e della sua evo-
luzione nel corso del ricovero

* la tecnica antalgica, farmaci utilizzati, i relativi
dosaggi

* il risultato antalgico conseguito.

ARTICOLO. 10
(Semplificazione delle procedure di accesso ai me-
dicinali impiegati nella terapia del dolore).

Per la prescrizione, nell'ambito del Servizio sanitario
nazionale, di farmaci [...] per il trattamento di pa-
zienti affetti da dolore severo [...] pud essere utiliz-
zato il ricettario del Servizio sanitario nazionale [...]

Al fine di verificare la reale applicazione della Legge
38,1a Direzione generale della programmazione sa-
nitaria, dei livelli essenziali di assistenza e dei prin-
cipi etici di sistema ha istituito un apposito ufficio
per il Monitoraggio per le cure palliative e perla te-
rapia del dolore connesso alle malattie neoplastiche
e a patologie croniche e degenerative con incarichi
di supporto alle attivita del Ministero per la tutela del-
l'accesso dei cittadini alle cure palliative e alla terapia
del dolore ai sensi della legge 15 marzo 2010, n. 38.
Tale ufficio ha il compito di controllare costantemente
I'applicazione della legge sul territorio ¢ i risultati di
tale monitoraggio sono oggetto di un annuale rap-
porto al Parlamento, a dimostrazione dell'impegno
profuso in questa attivita.




